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V Praze dne 26. 6. 2023

Véc: Pozvanka na provérky vykonnosti — juniorské kategorie

Véazeni sportovci, trenéfi a ¢lenové komise,

dovolte, abychom vas jménem Ceského krasobruslaiského svazu pozvali na provérky
vykonnosti juniorskych kategorii, které se uskute¢ni ve dnech 10. - 13. srpna 2023 v KAPKA
resortu, Lhota u Vsetina 307.

V souladu s navrhem TMK CKS, schvalenym predsednictvem CKS, se téchto provérek povinné
zucastni vSichni juniorsti sportovci zafazeni do VSC a/nebo SCM a drzitelé reprezentaCnich smiuv.
Juniorské provérky jsou otevieny i pro drzitele reprezentaénich smluv a/nebo ¢leny VSC/SCM
v seniorskych kategoriich. Tito sportovci / tyto pary ale mohou provérky vykonnosti nahradit zaslanim
videi s kompletnimi programy sekretariatu CKS. Podrobnosti jim budou zaslany po jejich potvrzeni, ze se
nezucastni juniorskych provérek ve Lhoté u Vsetina. Juniorské provérky nejsou uréeny pro sportovce v
zakovskych kategoriich!

Clenim komise, pozvanym sportovcim a jejich zodpovédnym trenérdm uhradi CKS cestovné dle
Ekonomické smérnice CKS €. 1. CKS a zaijisti jim hotelové ubytovani od &tvrtka 10. do nedéle 13. srpna
2023 (stravovani zacina snidani 11. 8. a kon&i obédem 13. 8.),

Provérky jsou dale, podle ¢asovych moznosti, otevieny vS§em zavodnikim/zavodnicim, ktefi/které
se chtéji uchazet o nominaci na juniorské mezinarodni soutéze z kalendare ISU (véetné série soutézi
juniorské Grand Prix). Tito zajemci se provérek zuCastni na vlastni naklady a svou Ucast nahlasi
generalnimu sekretafovi CKS (e-mail: karel.oubrecht@czechskating.org) nejpozdéji do patku 21. 7.
2023 a slozi na Géet CKS (&islo uétu 154971520 / 0600, variabilnim symbolem je datum narozeni
sportovce/sportovkyné) startovné ve vysi 1000,- K& v sélovych kategoriich a 1500,- K& za par
v parovych kategoriich (SD a TP) do patku 4. 8. 2023. VSem témto zajemcim bude do 28. 7. 2023
potvrzena moznost ucasti na provérkach.

Zavodnici solovych i parovych kategorii usilujici o nominaci na soutéze JGP pfedvedou cely
juniorsky kratky program / rytmicky tanec a celou juniorskou volnou jizdu / volny tanec. Programy musi
odpovidat ISU systému hodnoceni se zménami schvalenymi Kongresem ISU 2022 a pfislusnymi
technickymi komisemi ISU pro sezdonu 2023/2024 (Communicationy 2558 pro séla a SD, resp.
Communicationy 2560, 2564 a 2569 pro tance) i vSemi nasledné pfijatymi zmé&nami a doplfiky, které
budou publikovany do terminu provérek na strankach ISU a nasledné strankach CKS. Na provérkach
neni mozno predvadét rozpracované nebo jinak nekompletni programy. Programy je nutné predvadét
v soutéZnich kostymech (nikoliv pouze v tréninkovém oble€eni, kostymy mohou byt i z pfedchazejici
sezény, pokud jesté nové nema sportovec/sportovkyné hotové).

Ugast na provérkach nebude povolena zavodnikiim/zavodnicim, ktefi/které nebudou mit
absolvovany Iékafské prohlidky télovychovnym Iékafem s pfislusnou akreditaci (viz ,Pokyny CKS ke
zdravotnim _ prohlidkam®, odstavec ,Vrcholovy sport, seznam akreditovanych pracovist na
www.cstl.cz/mapa-pracoviste/) a nebude jim vydan lékafsky posudek s ,Posudkovym zavérem®:
sportovec je zpusobily/zplUsobily s podminkou.

Vysledky, v&. lékafského posudku a Posudkového zavéru je nutno dorugit CKS nejpozdéji
v pondéli 7. 8. 2023.
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Sportovci jsou dale povinni zaslat e-mailem generalnimu sekretafovi CKS formulaf ,Planovana
napln programu“ odpovidajici kategorii, ve které budou startovat, a to nejpozdéji do pondéli 7. 8. 2023.

Sportovci, ktefi se nezugastni provérek, nebudou CKS nominovani na zadnou mezinarodni
soutéz v juniorské kategorii (a/nebo v seniorské kategorii, pokud budou v sez6né 23/24 obé kategorie
kombinovat).

Pfedbézny program:
Etvrtek, 10. 8. 2023: - pfijezd a ubytovani (ve€erni hodiny)

patek, 11. 8. 2023: - tréninky sola a SD (cca 8:30 — 11:30)
- zahajeni (cca 12:00)
- kratké programy soéla a SD (cca 13:30 — 17:30)
v poradi juniorky, sportovni dvojice, juniofi
- testy vykonnosti (cca 18:00 — 18:30)
- tréninky TP, sdla a SD (cca 19:00 — 22:00);

sobota, 12. 8. 2023: - volné jizdy séla a SD (cca 9:00 — 13:00)
v pofadi juniofi, sportovni dvojice, juniorky
- rytmické tance (cca 13:30 — 14:30)
- hodnoceni VJ (cca 14:30 — 18:30) + tréninky TP.

nedéle, 13. 8. 2023: - konzultace na ledé séla a SD (cca 8:30 — 10:30)
- volné tance (cca 10:30 — 11:30)
- hodnoceni VT (cca 12:00 — 13:00).

Po ukon¢eni volnych jizd / volnych tancl jednotlivych kategorii probéhne v uréené mistnosti u
videa informaéni rozbor s hodnocenim jizd za u&asti sportovce a jeho trenéra spojené s konzultaci
s pfitomnymi rozhod¢&imi a €leny technického panelu pFislusné kategorie. Zodpovédni trenéfi zavodniki
také obdrZi ,protokol* s informaci o podaném vykonu. V nedéli 13. 8. prob&hne pro sélové kategorie a
kategorii SD povinna konzultace na ledé o zpusobu Upravy prvkl, které nebyly pfedvedeny v souladu
s pozadavky na urovné obtiznosti (levely) dle pravidel ISU.

Kritéria pro nominaci sportovcl na soutéze juniorské Grand Prix, v€etné vySe motivaCnich
pfispévkld (bonusu) za vykon pfi provérkach vykonnosti, budou zvefejnény na webu CKS na karté

soutéze v ,Kalendafi soutézi“. Pfesny &asovy rozpis bude zvefejnén na webu CKS po uzavieni pfihlasek.

PFi provérkach vykonnosti plati pfisny zékaz jakéhokoliv nataceni predvadénych souté&znich
vykonu.

Pfejeme vSem uspésnou pfipravu na provérky vykonnosti.
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