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KRASOBRUSLENI

USK PRAHA





                                  TESTY VÝKONNOSTI


Pořadatel: 

Oddíl krasobruslení USK Praha

                                   www.krasobrusleniusk.cz

     Datum konání:

30.3.2019

Místo konání:

Zimní stadion Hasa, Sámova 1, Praha 10


Vedoucí akce:

Michal Cach



tel.: +420 736 612 808, E-mail: kraso.usk@gmail.com
     Organizační pracovník: Mgr. Monika Urgošíková
                                        tel.: +420 777 316 183, E-mail: testy.uskkraso@gmail.com
 
Přihlášky:           Jmenovité přihlášky s uvedeným datem narození, reg.č. závodníka  a 

                                posledním splněným testem daného závodníka zašlete písemně    

                                nejpozději do 22.3. 2019 na elektronickou adresu organizačního 

                                pracovníka.

Čísla testů:
Test č. 1 – č. 8 


Poplatek:
Test č. 1 – 8     400,- Kč                                 
                                 Poplatek zaplatí každý přijatý závodník při prezentaci.

    Podmínky účasti:    Všichni účastníci (s výjimkou testu č.1) předloží

·  Členský a registrační průkaz ČKS (případně pouze nový plastový registrační průkaz)
·  Kartu/karty již absolvovaných testů
·  Občanský průkaz nebo průkaz pojištěnce (kontrola data narození)
V případě testu č. 1
· Členský a registrační průkaz ČKS
· Občanský průkaz nebo průkaz pojištěnce (kontrola data narození)

                             (za platnost lékařské prohlídky je zodpovědná vysílající ZO).
Testy všeobecné tělesné připravenosti: 

- k přihlášce na Testy výkonnosti číslo 1 až 4 (max. věková kategorie žactvo nejmladší), uveďte, zda závodníka přihlašujete i na Testy všeobecné tělesné připravenosti, 
- k přihlášce na Testy výkonnosti, rovněž uveďte jména závodníků, které přihlašujete pouze na Testy všeobecné tělesné připravenosti, tudíž bez absolvování Testů výkonnosti na ledě, 
- Testy všeobecné tělesné připravenosti proběhnou v tělocvičně ZS (Sámova 1, Praha 10), startovné za Testy všeobecné tělesné připravenosti, bez absolvování Testů výkonnosti na ledě, je 400Kč. Startovné je hrazeno při registraci.

Předběžný časový rozpis

sobota     30.3.2019 od 8:00 do 21:00 hod (od testu č. 1 po test č. 8)

Časový rozpis bude upřesněn podle počtu přihlášených závodníků a zaslán e-mailem okamžitě po termínu přihlášek.

Pořadatel si vyhrazuje právo změny časového rozpisu v závislosti na počtu přihlášených závodníků.

V Praze dne  7.3.2019

Ing. Dagmar Tůmová
