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V Praze dne 2. 8. 2023

Véc: Pozvanka na provérky vykonnosti — seniorské kategorie

Vazeni sportovci, vazeni trenéfi,

dovolte, abychom vas jménem Ceského krasobruslafského svazu pozvali na provérky vykonnosti
seniorskych kategorii.

V souladu s navrhem TMK CKS, schvalenym predsednictvem CKS, se téchto provérek povinné
zUcastni vSichni seniorsti sportovci zafazeni do VSC a SCM a drzitelé reprezentaénich smluv. Seniorské
provérky nejsou ureny pro sportovce v juniorskych a Zakovskych kategoriich!

Provérky jsou dale otevieny vSem zavodnikim/zavodnicim, ktefi/které se chtéji uchazet o
nominaci na seniorské mezinarodni soutéze =z kalendafe ISU. Tito zajemci svou Uuc€ast nahlasi
generalnimu sekretafovi CKS (e-mail: karel.oubrecht@czechskating.org) nejpozdéji do patku 11. 8.
2023 a slozi na uget CKS (&islo G¢tu 154971520 / 0600, variabilnim symbolem je datum narozeni
sportovce/sportovkyné) startovné ve vysi 1000,- K¢ v soélovych kategoriich a 1500,- K¢ za par v parovych
kategoriich (SD a TP) do pondéli 21. 8. 2023.

Zavodnici sélovych i parovych kategorii natoéi a zaslou CKS videa obsahujici cely
seniorsky kratky program / rytmicky tanec a celou seniorskou volnou jizdu / volny tanec dle
pokyn( v souboru ,,Seniorske_proverky 2023 _pokyny_k_videohodnoceni®, ktery je pfilohou této
pozvanky. Termin pro nato€eni video nahravek: od 25. 8. do 30. 8. 2023.

Programy musi odpovidat ISU systému hodnoceni se zménami schvalenymi Kongresem ISU
2022 a pfislusnymi technickymi komisemi ISU pro sezénu 2023/2024 (Communicationy 2558 pro séla a
SD, resp. Communicationy 2560, 2564 a 2569 pro tance) i vSemi nasledné pfijatymi zménami a doplriky,
které budou publikovany do terminu provérek na strankach ISU a nasledné strankach CKS. Na videich
neni mozno pfedvadét rozpracované nebo jinak nekompletni programy. Programy je nutné predvadét
v soutéznich kostymech (nikoliv pouze v tréninkovém obleceni, kostymy mohou byt i z pfedchazejici
sezbny, pokud jesté nové nema sportovec/sportovkyné hotové).

Ugast na provérkach nebude povolena zavodnikim/zavodnicim, ktefi/které nebudou mit
absolvovany Iékafské prohlidky télovychovnym Iékafem s pfislusnou akreditaci (viz ,Pokyny CKS ke
zdravotnim _ prohlidkam®, odstavec ,Vrcholovy sport, seznam akreditovanych pracovist na
www.cstl.cz/mapa-pracoviste/) a nebude jim vydan lékafsky posudek s ,Posudkovym zavérem®:
sportovec je zpUsobily/zplsobily s podminkou.

Vysledky, v&. lékafského posudku a Posudkového zavéru je nutno dorugit CKS nejpozdéji
do pondéli 21. 8. 2023.

Zavodnici, ktefi se neztd&astni provérek, nebudou CKS nominovani na zadnou mezinarodni
soutéZ v seniorské kategorii.

Pfejeme vSem uspésnou pfipravu na provérky vykonnosti.

Karel Oubrecht, v.r. Katefina Kamberska, v.r. Stanislav Zidek, v.r.
generalni sekretaf CKS predsedkyné TMK CKS predseda CKS
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Pokyny k nata€eni a poslani videi s programy k posouzeni v sezoné 2023/24

Shory a hodnoceni:

Videa bude posuzovat sbor ¢inovnikd (¢lenové technického panelu a rozhod¢&i) nominovany
predsednictvem Ceského krasobruslaiského svazu (CKS).

Sbor ¢inovnikd bude hodnotit pouze technické prvky (TES).

Ziskané hodnoceni poslouzi pro stanoveni pofadi v provérce.

Ziskané TES bude slouzit jako jeden z podkladu pro pfidéleni finanénich prostfedkl do reprezentacnich
smluv na sezénu 2023/2024 a/nebo pro ¢leny SCM do konce roku 2023.

Jak se k seniorskym provérkam prihlasit a podminky plnéni?:
Veskerou komunikaci sméfovat na email generainimu sekretarovi CKS: karel.oubrecht@czechskating.org

Do patku 11. 8. 2023 — potvrzeni Uc€asti (Clenové VSC/SCM/reprezentace) / pfihlaska (zajemci);

Do pondéli 21. 8. 2023 — odeslani formulare ,Planovana naplf programu® (PPC);
Pokud nebude PPC zaslan v pozadovaném terminu, pfihlaska nebude akceptovana.

Do pondéli 21. 8. 2023 — dodani zpravy z lékafsko-sportovni prohlidky s posudkem
Do pondéli 21. 8. 2023 — Uhrada startovného (pro samoplatce)

Do pondéli 21. 8. 2023 do 24:00 hodin (CEST) — zaslani pfesnych terminu nataceni video nahravek,
pro vlastni nato&eni stanovilo predsednictvo CKS termin od patku 25. 8. do stfedy 30. 8. 2023
(informace o terminu nataceni musi obsahovat:

- jméno sportovce / paru,

- datum a €asové rozmezi natoeni kratkého programu / rytmického tance (zkratku lze i anglicky)

- datum a ¢asové rozmezi natoc¢eni volné jizdy / volného tance;

Priklad 1: Linda Kulhava, KPISP patek 25. 08., 14:00-16:00; VJ/FP pondéli 28. 08., 20:00-23:00
Priklad 2: Vlasta Zkroucena / Vilem Natazeny, RT/RD pondéli 28. 08., 06:00-07:00; VT/FD dutery 29.
08.,14:00-17:00)

Po nahlaseni terminu jiz neni mozné ¢as nato¢eni videi ménit!!

Od pdtku 25. 8. do stfedy 30. 8. — vlastni nataCeni videi. Pozadavky na video:

Umisténi kamery

» Kamera musi byt u ledu nebo na vyvySené pozici, tak jako je umisténa kamera TP pfi soutézi.

» Kameraman se nesmi v prabéhu nataceni pohybovat.

* PouZijte Sirokouhlé zobrazeni.

+ Pokud natagite mobilnim telefonem, MUSI byt ,nalezato*.

* VyuZivejte zoom tak, aby bruslaf byl stale blizko, i kdyZ se pohybuje na druhé strané kluzisté.

* Ujistéte se, Ze je dobfe slySet hudba, aby rozhod&i mohli spravné ohodnotit GOE.

* Ujistéte se, Ze je ledova plocha dostate¢né osvétlena.

» Zavodnik/zavodnice potvrdi dodrzeni asového okna pro predvedeni programu tim, Ze pfed kamerou
podrzi mobilni telefon se zobrazenym datem a hodinou nataceni!

* Pfiklad: zavodnik si zvoli 25. 08. v rozmezi 10:00-13:00 pro pfedvedeni kratkého programu a 29. 08.

v rozmezi 14:00-17:00 pro pfedvedeni volné jizdy. Toto uvede do pfihlasky. Potom pfed zahajenim jizdy
napf. 29. 08. v 16:30 tento ¢as a datum potvrdi ukdzanim mobilniho telefonu s uvedenymi hodnotami na
kameru a bez stfihu se postavi na start jizdy.
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Jak natacet:

1. U iPhonu jdéte do nastaveni—Fotoaparat/kamera—Natoclit video nebo u Androidu oteviete video
aplikaci, vyberte nastaveni fotoaparatu/kamery a vyberte Sirokouhlé (Rear Video Size)

2. Vyberte rozliseni 1080p na 60p

3. Prepnéte do médu Letadlo.

4. Ujistéte se, Ze mate v paméti dostatek mista, doporu¢ujeme 2GB.

5. Vycistéte CoCku kamery.

Format videa:
Video musi byt ve formatu MP4, jiny format nebude akceptovan.

Video soubor musi byt Fadné popsan, tedy Jméno a Pfijmeni (u parti jména a pfijmeni obou sportovct) a
Kratky program/Volna jizda/Rytmicky tanec/Volny tanec.

Do stredy 30. 8. 2023 do 24:00 — odeslani videi (2 soubory, fadné popsané viz odstavec vyse) pies
obvyklé sluzby pro zasilani velkych soubort (Uschovna nebo We Transfer).

Ctvrtek 31. 8. 2023 — GS potvrdi, Ze videa obdrzel a jsou v poradku, nasdili je nominovanym &lendm
technického sboru.

1. 9. - 2. 9. 2023 - hodnoceni videi ¢leny technického sboru. Zaslani protokolu naplni jizd GS.

Nedéle 3. 9. 2023 — GS nasdili videa a protokoly s prvky (v€etné leveld) ¢lenl technického sboru
nominovanym rozhod&im.

3.9.-4.9. 2023 - hodnoceni videi rozhod¢imi. Zaslani hodnoceni GS.

Utery 5. 9. 2023 (v rozmezi od cca 18 do 22 hodin) — Zoom meetingy s hodnocenim prvkd a jizd, presny
Casovy rozpis bude dopInén pozdéji, kazdy bruslaf/par bude mit k dispozici cca 20 minut.
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