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V Praze dne 22.6.2018

Véc: Pozvanka na provérky vykonnosti

Vazeni sportovci, trenéfi a clenové komise,

Dovolte, abychom vas jménem Ceského krasobruslaFského svazu pozvali na provérky
vykonnosti, které se uskutec¢ni ve dnech 9.-11.8.2018 (Ctvrtek-pouze pfijezd az sobota) v OSTRAVAR
ARENE, Ostrava, Ruska 3077/135.

V souladu s ndvrhem TMK CKS, schvalenym pfedsednictvem CKS, se t&chto provérek povinné
zUcastni vSichni juniorsti sportovci zafazeni do VSC a SCM a na Zadost osobni trenérky V. KopFivové i
Jifi Bélohradsky. Provérky nejsou urceny pro sportovce v seniorskych a zakovskych kategoriich.

Clentim komise, pozvanym sportovcdim a jejich zodpovédnym trenériim uhradi CKS cestovné
(bez stravného) dle Ekonomické smérnice CKS €.1 a zajisti jim ubytovani v hotelu Puls od ¢tvrtka 9. 8.
do soboty 11.8. 2018. Ubytovani nebude zajisténo sportovclim a trenérlim z Ostravy a okoli.

Provérky jsou otevieny viem zavodnikiim/zavodnicim, ktefi/které se chtéji uchazet o
nominaci na juniorské mezinarodni soutéze z kalendare ISU. Tito zdjemci se provérek zdcastni na
vlastni naklady a svou G¢ast nahlasi generalnimu sekretafovi CKS nejpozdéji do patku 20. 7. 2018 a
sloZi na Gcet CKS (¢.U. 154971520/0600, v.s. je rodné ¢islo-bez lomitka) startovné ve vysi 500 K& do
patku 27.7.2018. Vsem témto zajemclm bude do patku 3. 8. 2018 potvrzena mozZnost Ucasti na
provérkach.

Zavodnici sélovych kategorii usilujici o nominaci na soutéze JGP pfedvedou cely juniorsky
kratky program a celou juniorskou volnou jizdu, totéz i Jifi Bélohradsky v seniorském provedeni.
Zavodnici kategorie sportovnich dvojic usilujici o nominaci na soutéZe JGP predvedou cely juniorsky
kratky program i celou juniorskou volnou jizdu. Tanecni pary usilujici o nominaci na soutéze JGP
predvedou celé rytmické a volné tance. Programy musi odpovidat ISU systému hodnoceni se
zménami schvalenymi Kongresem ISU 2018 a vSemi nasledné prijatymi zménami a doplriky, které
budou publikovany do terminu provérek na strankach ISU a nasledné na strankach CKS. Na
provérkach neni mozné predvadét rozpracované nebo jinak nekompletni programy. DaleZité je mit
soutézni kostym - nemusi byt ten aktudlni.

TMK CKS po schvaleni P-CKS pojalo provérky vykonnosti pon&kud vstFicné&ji. Po Gpravé
kritérii pro nominaci na JGP (viz z&pis z P-CKS a TMK CKS) bude po zhlédnuti zdvodnich programd
vSe zhodnoceno u videa, kde jednotlivi zavodnici uvidi, které nedostatky jim jsou vytykany anebo
naopak klady vyzdvihovany. Na nasledném tréninku - trénincich - bude vykonnost a pfipravenost
jeSté dale hodnocena. Je to vstficnost, ktera by ovSem nikterak nemeéla sniZzovat snahu o maximalni
vykon v zavodnich programech.

Ucast na provérkach nebude povolena zévodnikiim/zévodnicim, ktefi/které nebudou mit
absolvovany lékarské prohlidky télovychovnym Iékafem s pfislusnou akreditaci (seznam
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akreditovanych pracovist na www.cstl.cz/mapa-pracoviste/) a nebude mu vydan Iékafsky posudek s
~Posudkovym zavérem": sportovec je zpusobily s podminkou.
Vysledky, v¢. 1ékafského posudku a posudkového z&véru je nutno dorucit CKS nejpozdéji do 3. 8. 18.

Zavodnici jsou dale povinni zaslat e-mailem generainimu sekretaFovi CKS formular
»Planovana naplfi programu*” a to nejpozdéji do 3. 8. 2018

Z&vodnici, ktefi se nezti¢astni provérek, nebudou CKS nominovani na z4dnou mezinarodni
SOUtéz.

PfedbézZny program:

Ctvrtek 9.8. - pFijezd, ubytovani

Patek 10.8.
- dopoledne tréninky v3ech ztcastnénych, rozdélenych podle kategorii a doslych prihlasek
- zahéjeni, informace k pribéhu cca 13. hod
- KP - zacatek cca 14.00hod, nasledna analyza a trénink

Sobota 11.8.
- dopoledne tréninky v3ech zucastnénych, rozdélenych podle kategorie a doslych pfihlasek
- V] - zacatek cca 10.00hod, zhodnoceni a konec cca do 18. hod

Kritéria pro nominaci sportovcd na soutéze juniorské JGP a mezinarodni seniorské soutéze
z kalendare ISU, vcetné motivacnich bonus( za vykon pfi provérkach vykonnosti, budou zverejnény
do 31. 7. 2018. Pfesny ¢asovy rozpis bude zvefejnén na webu CKS po uzavreni prihlasek.

PFi provérkach vykonnosti plati pfisny zakaz jakéhokoliv nataceni pfedvadénych soutéznich
vykonu z fad verejnosti.

PFejeme vSem UspésSnou pfipravu na provérky vykonnosti.

Karel Oubrecht, v.r. Stanislav Zidek, v.r. Monika Skorni¢kova, v.r.
generalni sekretar CKS pfedseda CKS pfedsedkyné& TMK CKS
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