REPREZENTAČNÍ PROVĚRKY 2005, 

ZS Hradec Králové, 27. – 28. srpna

Pozvánka na reprezentační prověrky


Vážení sportovci, trenéři a členové komise,

dovolte, abychom Vás jménem Českého krasobruslařského svazu pozvali na reprezentační prověrky, které se uskuteční ve dnech 27. – 28. srpna 2005 na Zimním stadionu v Hradci Králové.

V souladu s návrhem TR ČKS, schváleným Předsednictvem ČKS, se těchto prověrek povinně zúčastní všichni sportovci širšího reprezentačního výběru a závodníci, kteří budou usilovat o možnost startu na MZ (viz příloha). Dle časových možností se předvedou rovněž členové VSC a SCM, startující v juniorské a seniorské kategorii, a to na náklady příslušných středisek.

Závodníkům širšího RV, jejich osobním trenérům a členům hodnotící komise, bude svaz hradit cestovní výdaje (dle Směrnice ČKS č.1) a ubytování ze soboty 27. na neděli 28. 8.  V případě, že je Vaše bydliště vzdáleno od Hradce Králové více než 150km, bude Vám uhrazeno ubytování i z pátku 26. na sobotu 27.8. Ubytování je zajištěno ve dvou (trenéři, členové komise) a třílůžkových pokojích (sportovci) v hostelu SOU Hradební 1029 poblíž ZS v Hradci Králové. Cena za osobu a noc je dohodnuta na 190,- Kč.

Prověrky reprezentantů jsou otevřené i pro další zájemce z řad závodníků, kteří o účast projeví zájem, ovšem zcela na vlastní náklady. Tito zájemci nahlásí účast GS ČKS (e-mail: krasobrusleni@cstv.cz)  nejpozději do 22.srpna 2005. 


Závodníci předvedou veškeré závodní programy, a to s plnou náplní. Účast na těchto prověrkách a odpovídající výkony podmiňují plánované nominační starty. Omluveným (výjimečně na základě lékařského potvrzení od odborného tělovýchovného lékaře) bude oznámen další postup.

Všichni účastníci musí do doby konání prověrek absolvovat testy spiro a ergometrie v některé Biomedicíncké laboratoři a výsledky dají k dispozici v rámci prověrek.


Oficiální zahájení vlastních prověrek je v sobotu 27. srpna 2005 v 16,30 hodin na ZS v Hradci Králové, před tím však probíhají tréninky jednotlivých kategorií (viz přiložený rozpis). 

Závazné objednávky na ubytování směřujte e-mailem na paní Havlovou (havlova@cstv.cz) do pondělí 22. srpna.

Přejeme všem nejen hezký zbytek prázdnin, ale především kvalitní sportovní přípravu.

Ing. Karel Oubrecht, v.r.



Ing. Stanislav Žídek, v.r.

generální sekretář ČKS



    předseda TÚ ČKS

PŘEDPOKLÁDANÍ   ÚČASTNÍCI   PROVĚREK – HRADEC KRÁLOVÉ, 27. – 28.8.2005
DATUM:   
Sobota 27. a neděle 28. srpna 2005

Místo:

Hradec Králové (Zimní stadion)

MUŽI:
Senioři:

Janečko T., Kaška P.,  Matloch M., Rakowski L., Verner T. 

Junioři:

Březina M., Bidař P., (Kuba L. – nezávazně)
ŽENY:
Seniorky:
Lukáčiková P.,  Skotalová P., Benešová V., Sýkorová J., Hudziecová I. (vl.nákl.)
Juniorky:
Simaová N., Vaumundová P., Wojtovičová Z., Albrechtová B., Pauknerová K.



Nováková K., Kubienová K., ( Kubátková H. – nezávazně)

TANEČNÍ PÁRY:
      

Senioři:

Hájková K. – Vincour D.

Junioři:

Myslivečková L. – Novák M.,  Vamberská K. – Vamberský J.,  

Heroldová B. – Pazdera Z.,  Blahušová A. – Wertheimer P.

SPORTOVNÍ DVOJICE:
Senioři:

Prokuronova O. – Štefl K.,  Havlíčková V. – Hotárek O.

TRENÉŘI:

Kramná, Man, Sciskala C., Starec, Horklová, Havlová, Nebeská, Vasilevskiy, Nováková, Hrázská, Konečná, Karamyševa, Synicin, Sedláčková
Komise:

Šmídová, Schejbalová, Žídek, Pechar, Portová, Střechová + ved. RT: Kopřivová, Rezek,

Zpracoval:  Žídek

Datum úpravy :
      17.8.2005

ČASOVÝ  ROZPIS  REPREZENTAČNÍCH  PROVĚREK  ČKS



   HRADEC KRÁLOVÉ,    27. – 28. srpna 2005

Úprava k 17.10.2005

Sobota  27. 8. 2005:


Tréninky:

10,45 – 11,30 hod.

Taneční páry - junioři (PT + OT)
11,45 – 12,30 hod.

Taneční páry - senioři (PT + OT)



12,45 – 13,30 hod.

Ženy  -  I. skupina (KP)




13,45 – 14,30 hod.

Ženy  -  II. skupina (KP)




14,45 – 15,30
hod.

Muži – (KP)

PROVĚRKY:
    
16,00 – 17,15 hod.

Taneční páry (PT – stanov. poř., Ju-Se)




17,15 – 17,30 hod.

úprava LP




17,30 – 18,30 hod.

Ženy – krátký program (stanovené pořadí)



18,30 – 18,45 hod.

úprava LP



18,45 – 19,45 hod.

Muži – krátký program (stanovené pořadí)




19,45 – 20,00 hod.

úprava LP




20,00 – 20,45 hod.

Taneční páry – orig. tanec (stan. pořadí)
Neděle  28. 8. 2005:


Tréninky:

08,00 – 09,00 hod.

Ženy – 2 skupiny á 30 min. každá (VJ)



09,15 – 10,00 hod.

Muži – 1 skupina á 45 min. (VJ)




10,15 – 11,15
hod.

Taneční páry – 2 skup. á 30 min. (VT)

PROVĚRKY:

11,30 – 12,40 hod.

Ženy – volná jízda (Ju + Se)




12,40 – 13,00 hod.

úprava LP




13,00 – 14,00 hod.

Muži – volná jízda  (Ju + Se)




14,00 – 14,15 hod.

úprava LP



14,15 – 15,00 hod.

Taneční páry – volný tanec (Ju + Se)




15,00 – 15,30 hod.

rezerva LP





 15,30 hod.

Vyhodnocení a závěr prověrek








(klubovna)

Ing. Stanislav Žídek, v.r.




Ing Karel Oubrecht, v.r.

     předseda TR



                        
 generální sekretář ČKS

