
JEŠTĚDSKÁ BRUSLE A JEŠTĚDSKÁ BRUSLIČKA 
16.1.2016 

Bruslařský klub Variace Liberec 
Vás srdečně zve na 

 
XXXVIII. ročník 

JEŠTĚDSKÉ BRUSLE 
 
 
 
Pohár ČKS:  nováčci - dívky, nováčci mladší - dívky 
Pohár ČKS A: žačky, žačky mladší, žačky nejmladší, juniorky 
Pohár ČKS B: žačky, žačky mladší, žačky nejmladší, žáci mladší 
Pohár ČKS C: adult B 
 
 
Mezioddílového závodu v rámci Ještědské brusličky projektu Bruslička 2015/2016  
 
SKUPINA BENJAMÍN: B1 
SKUPINA PŘÍPRAVKA: A, B 
 
 
 
Všeobecná ustanovení: 
 
Pořadatel:  Bruslařský klub Variace Liberec 
 
Datum konání:  16. ledna 2016 
  
Místo konání:  Home credit arena, Liberec  

Jeronýmova 570/22  
460 07 Liberec 7 

 
Ředitel závodu: Radim Zakouřil 
   mobil: 602 220 853, email: bkvariace@variace.net 

 
Sekretář závodu: Juraj Sviatko 

mobil: 724 091 159, email: bkvariace@variace.net 
 

Kancelář závodu: V době konání závodu v Home credit areně. 
 
Přihlášky: http://www.variace.net/zavody 

Návod k on-line přihlášení v příloze těchto propozic. 
   Přihlašovaní závodníku je možné nejpozději do 14.1.2016. 
 V případě jakýchkoli dotazů kontaktujte prosím sekretáře závodu. 
 
Startovné:  450,- Kč Pohár ČKS A,B,C 
   400,- Kč Skupina Benjamín, Přípravka 
    
 
Ubytování:  Nebude zajištěno. 
 
Úhrada nákladů: Závodníci startují na vlastní náklady (případně na náklady vysílající ZOJ). 

Delegovaným rozhodčím se poskytuje úhrada dle platných směrnic ČKS. 
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I. Technická ustanovení: 
 

Předpis: Závodí se podle pravidel krasobruslení platných pro sezónu 2015/2016, 
ustanovení tohoto rozpisu, organizačních směrnic pohárových soutěží ČKS. 

   
 Dále podle pravidel Bruslička 2015/2016 (podrobnosti naleznete na  

http://www.projekt-bruslicka.estranky.cz/file/501/bruslicka---nova-pravidla-
2015-2016.doc 

 
 
Rozsah závodu: Pohár ČKS: 
 

Mladší nováčci dívky  nar. po 1.7.2008 do 30.6.2009 
Nováčci dívky   nar. po 1.7.2007 do 30.6.2008 
Nejmladší žačky A,B  nar. po 1.7.2005 do 30.6.2007 
Mladší žáci B   nar. po 1.7.2003 do 30.6.2005 
Mladší žačky A,B  nar. po 1.7.2003 do 30.6.2005 
Žačky A,B   nar. po 1.7.2000 do 30.6.2005 
Adult    nad 15 let 

  
Mezioddílový závod přípravky: 
 Přípravka A dívky a chlapci 
 Přípravka B dívky a chlapci 
 Benjamín  -B1 
 
 
Přípravka A:   stromeček, buřtíky vpřed, vozíček 

 na dvou nohách, čáp 
Jezdí se mezi modrými čarami.  
( pro závodníky narozené po 1.7.2009 ) 

 
 
Přípravka B:  dle přiloženého rozpisu  

 ( pro začínající závodníky bez omezení věku )  
 
 
ilustrační obrázek 

 
Ze středu kluziště stromečkem vpřed rozjezd k modré čáře a letadlem („šourákem “) vpřed k 
brankovišti. Následuje překládání vpřed po kruhu ve směru hodinových ručiček (vpravo). Po 
objetí celého kruhu pokračovat v překládání vpřed po druhém kruhu, tzn.proti směru 

http://www.projekt-bruslicka.estranky.cz/file/501/bruslicka---nova-pravidla
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hodinových ručiček (vlevo) – až k brankovišti, kde zabrzdit. Od brankoviště k modré čáře  
rozjezd stromečkem vpřed a následně holubička vpřed na libovolné noze. Holubička může být 
provedena po oblouku. V prostřední třetině předvést čápovou piruetu (i bez nájezdu) a 
libovolně zastavit. 
 
 
 
Projekt Bruslička:      BENJAMÍN – B1 
 
VOLNÁ JÍZDA – MAX. DÉLKA 2:00 MIN. 
 
NÁPLŇ: není v zásadě omezena („ukaž, co umíš“), povoleny jsou pouze  tyto tři jednoduché 
skoky:  kadet, salchow, toeloop, dvě piruety a to nízká pirueta bez změny nohy a 
vzpřímená pirueta (křížená nebo čápová) a holubička vpřed.  Dále musí bruslař předvést 
krokovou sekvenci  ve tvaru S provedená následujícím způsobem:  
2 na sebe navazující valčíkové trojky → 2 na sebe navazující mohawky (amerikány) 
provedené na stejném oblouku → přechod do druhého oblouku osmy → 2 na sebe navazující 
valčíkové trojky → 2 na sebe navazující mohawky (amerikány) provedené na stejném 
oblouku; není povoleno vkládat jiné prvky  
 
- Zahrnuje závodníky věkově v rozpětí od 9 - 11 let (žactvo nejmladší + žactvo mladší - jen  ti, 
kteří jsou v kategorii  žactvo mladší 1. rokem). V této kategorii mohou startovat i závodníci 
mladší, kteří svým věkem spadají do kategorie nováčci (nikoliv již do kat. nováčci mladší).   
 
 

 
Hodnocení: Systém OBO  násobek   VJ – 1.0 
 
 
Podmínky účasti: Za platnost lékařské prohlídky a splnění příslušného testu zodpovídá u 

závodníků vysílající klub. 
 
Účast v soutěži: Závodníci přihlášení on-line jsou automaticky potvrzeni pořadatelem. 

V případě velkého počtu přihlášených závodníků do některé vypsané 
kategorie si pořadatel vyhrazuje právo upravit počet soutěžících na 24 (kluby 
s větším počtem přihlášených v dané kategorii budou v tomto případě 
kontaktováni pořadatelem). 

 
 
Námitky: Lze podat do 15 minut po skončení příslušné části závodu s vkladem 1000,-

Kč. V případě zamítnutí protestu propadá vklad ve prospěch pořadatele. 
 
Hudební doprovod: K reprodukci hudebního doprovodu je k dispozici CD přehrávač. CD musí být 

zřetelně označeny jménem závodníka, kategorií, ZOJ a druhem jízdy. 
 
Prezentace a losování: Prezentace končí 45 min před začátkem závodu, losování proběhne vždy 30 

min před začátkem soutěže, vyhlášení všech kategorií cca do 45 min po 
skončení příslušné kategorie mimo ledovou plochu. 

 
Vyhlášení výsledků: Vyhlášení výsledků bude max. 60 minut po ukončení dané kategorie.  
 
 
 
    III.  Předběžný časový program: 
 
Časový rozpis bude upřesněn podle počtu přihlášených závodníků. K dispozici bude na 
www.variace.net nebo na http://www.variace.net/zavody 

http://www.variace.net
http://www.variace.net/zavody
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Pořadatelé si vyhrazují právo změny časového programu v závislosti na počtu přihlášených. 
 
 
Rozpis byl schválen  STK ČKS dne 18.11.2015   za STK ČKS : Evžen Milčinský 
pod identifikačním číslem IČS : 2432 
 
 



 

 

Časový rozpis – Ještědská brusle, sobota 16. 1. 2016 

Čas vyhlášení je jenom orientační. 

  
Prezentace Losování Vyhlášení 

7:30-8:00 Přípravka A (10) 6:30 7:00 8:45 
8:00-8:45 Přípravka B (16) 7:00 7:30 9:30 
8:45-9:00 úprava ledové plochy    
9:00-9:45 Benjamin – B1 (11) 8:00 8:30 10:30 
9:45-10:30 Ml. Nováčci - dívky (11) 8:45 9:15 11:15 
10:30-10:45 úprava ledové plochy    
10:45-12:45 Nováčci - dívky (25) – zelená 12 / červená 13 9:45 10:15 13:30 
12:45-13:15 úprava ledové plochy    
12:45-13:15 Oběd rozhodčí    
13:15-14:45 Nejml. žačky B (22)  12:15 12:45 15:45 
14:45-15:00 úprava ledové plochy    
15:00-16:00 Nejml. žačky A (14)  14:00 14:30 17:00 
16:00-17:00 Ml. žačky B (16)  15:00 15:30 18:00 
17:00-17:15 úprava ledové plochy   
17:15-18:15 Ml. žačky A (14)  16:15 16:45 19:00 
18:15-19:00 Žačky B (8) 17:15 17:45 20:00 
19:00-19:15 úprava ledové plochy    
19:15-20:00 Žačky A (7) 18:15 18:45 20:30 
20:00-20:15 Juniorky A (2)  19:00 19:30 20:45 
20:15-21:00 Adult B (6)  19:15 19:45 21:30 
 


