



Český krasobruslařský svaz

Zátopkova 100 / 2, P.O.Box 40,  160 17 Praha 6 – Strahov 





R O Z P I S

MISTROVSTVÍ ČESKÉ REPUBLIKY JUNIORŮ a SENIORŮ



V KRASOBRUSLENÍ  PRO  ROK  2005

A – Všeobecná ustanovení 

Pořadatel:

Bruslařský klub LR Cosmetic Ostrava z pověření ČKS

Datum konání:
16. – 19. 12. 2004

Místo konání:

Zimní stadion Ostrava-Poruba, Čkalovova 6144 / 20,  708 00

Ředitel závodu:
Karel Kafka




Antošovická 125 / 315




711 00 Ostrava – Koblov




mobil: +420 603 844 425




e-mail: karel.hokej@volny.cz
Sekretář závodu:
Yvetta Daňková




Gruntovní 978




739 44 Brušperk




tel. / fax:  +420 558 666 227  (zaměstnání)





     +420 558 666 799  (byt)




mobil:      +420 777 625 702




e-mail:
     yvetta.dankova@zs.brusperk.cz
Kancelář závodu:
Zimní stadion Ostrava-Poruba, Čkalovova 6144 / 20,  708 00




Veškeré spojení dtto sekretář závodu

Přihlášky:

Přihlášky závodníků zašlete nejpozději do 6. 12. 2004  na adresu 

sekretáře závodu.

V objednávce na ubytování uveďte požadavky na jednotlivé dny 

s rozdělením na závodníky, trenéry a doprovod – zvlášť ženy a muži, 

popřípadě rodinní příslušníci, pokud požadují ubytování spolu.

Objednávka na ubytování je závazná, případný stornovací poplatek 

hradí objednavatel. Současně v přihlášce uveďte adresu na kterou má 

být vedena korespondence, dále pak telefon, fax, e-mail.

Ubytování:

Ubytování bude zajištěno v Hotelu ATOM Ostrava, Zkrácená 2703, 

700 30 Ostrava-Zábřeh pro všechny účastníky.


Cena jednolůžkového pokoje

700,-Kč


Cena dvoulůžkového pokoje
         1.200,-Kč

Ubytování rozhodčích a oficiálních hostů bude zajištěno v Club Sport 

Hotelu, přímo v areálu zimního stadionu.

	Úhrada nákladů:
	Závodníci  startují na vlastní náklady  (případně na náklady vysílajícího klubu), startovné však neplatí. Stravovací příspěvek se neposkytuje. Delegovaným rozhodčím a funkcionářům se poskytuje úhrada dle platných směrnic  ČKS.

	
	

	Cestovné:
	( Týká se pouze delegovaných funkcionářů a rozhodčích.) Bude hrazeno dle směrnice  ČKS č.1 (a příslušného dodatku): jízdné veřejnou dopravou, autobus, vlak, na základě předložených jízdenek, v případě použití vlastního motorového vozidla se proplácí jízdné veřejnou dopravou. Jízdné 1. třídou se neproplácí.


	B – Technická ustanovení

	
	

	Předpis:
	Závodí se podle Pravidel  krasobruslení a ustanovení tohoto rozpisu.

	
	

	Rozsah závodu:
	junioři, senioři

juniorky, seniorky

junioři, senioři – sportovní dvojice

junioři, senioři – taneční páry 

	
	

	Povinné tance:
	Pro kategorii seniorů:

Jeden vylosovaný tance ze tří, určených pro sezónu 2004/05

# 11    Zlatý valčík 

# 16    Rumba

# 22b  Půlnoční blues

Násobek za povinný tanec ..... 0,4

Pro kategorii juniorů:

Dva vylosované tance ze čtyř, určených pro sezónu 2004/05

# 9     Valčík „Světla hvězd“

# 17   Cha Cha Congelado

# 20   Argentinské tango

# 22a  Blues

Násobek 0,2 za každý povinný tanec.

	
	

	Originální tanec:
	Rytmus "Rhythm Combination"

Jakékoliv 2 nebo 3 rytmy z následujících: Slow Foxtrot, Quickstep, Charleston, podle “Ice Dance Music Rhythm Booklet CD 1995”

Vokální hudba je povolena. Hudba a kompozice musí odpovídat speciálním pravidlům ISU pro tance na ledě 2004, pravidlo 509 a příslušných comm. ISU (1260)

Délka: 2 min. 30 sec., tolerance +/- 10 sec.

Násobek za originální tanec......0,6

	
	

	Krátký program:
	Podle pravidel krasobruslení.......násobek 0,5

	
	

	Volné  jízdy,

volný tanec:
	Podle pravidel krasobruslení.......násobek 1,0

	
	

	Startují:
	V kategorii seniorek závodnice umístěné na  1.–24. místě (2 náhradnice) v pořadí  podle výsledku Českého poháru k termínu 29.11.2004.

V kategorii seniorů startují závodníci bez omezení.

V kategorii juniorek závodnice umístěné na  1.–24. místě (2 náhradnice) v pořadí  podle výsledku Českého poháru k termínu 29.11.2004.

V kategorii juniorů startují závodníci bez omezení.

Sportovní dvojice a taneční páry startují bez omezení.

Všichni startující  musí mít  splněny  testy výkonnosti  příslušné věku závodníka dle Pravidel krasobruslení pro ČR .

Nominace na ME, MSJ případně MS bude provedena předsednictvem ČKS na návrh trenérského úseku po ukončení všech soutěží na MČR. 

	
	

	Výsledné pořadí:
	Bude stanoveno podle výsledku soutěže a bude vyhlášen Mistr/Mistryně ČR ve všech obsazených kategoriích.

	
	

	Podmínky účasti:
	Registrační průkazy a potvrzení o lékařské  prohlídce s kvalifikací I. nebo II. klasifikační skupiny, ne starší  12  měsíců.

K ověření rodného čísla předloží závodníci OP nebo průkaz pojištěnce. K ověření splnění testu předloží osvědčení o jeho splnění vydané ČKS.


Časový program

Čtvrtek 16.prosince 2004

16:00  -  18:00 


Prezentace – juniorské kategorie 





Vstupní hala Hotelu ATOM Ostrava

19:00




Slavnostní zahájení závodu a losování 






Kongresový sál Hotelu Atom Ostrava, doporučeno 

společenské oblečení.

Pátek 17. prosince 2004

Tréninky

08,30 – 09,15

taneční páry junioři 
PT + OT

09,30 – 10,00

Juniorky 

KP  I. skupina  ( 1- 12 dle vylosování KP )

10,00 – 10,30

Juniorky 

KP  II. skupina (12 -24 dle vylosování KP) 

10,45 – 11,15

Junioři 

KP

11,15 – 11,45

sp. dvojice junioři 
KP

10,30 


Porada rozhodčích pro juniorské kategorie 




Zimní stadion

12,00 – 12,30 

PT taneční páry junioři
12,45 – 15,30

KP juniorky
15,45 – 16,15

KP junioři
16,30 – 17,00

KP sportovní dvojice junioři
17,15 – 17,45

OT taneční páry junioři
16:00  -  18:00 


Prezentace – seniorské kategorie 

Vstupní hala Hotelu ATOM Ostrava
19:00




Slavnostní zahájení závodu a losování





Kongresový sál Hotelu Atom Ostrava, doporučeno 

společenské oblečení.

Tréninky

18,00 – 18,30

Juniorky

 VJ  I. skupina  ( 1- 12 dle vylosování VJ )

18,30 – 19,00

Juniorky 

VJ  II. skupina ( 13 -24 dle vylosování VJ )

19,15 – 19,45 

Junioři 

VJ

19,45 – 20,15

sp. dvojice junioři 
VJ

20,30 – 21,00

taneční páry junioři 
VT

Sobota 18. prosince 2004

Tréninky

07,00 – 07,45

taneční páry senioři 
PT + OT

08,00 – 08,30

seniorky

KP  I. skupina  ( 1- 12 dle vylosování KP )


08,30 – 09,00

seniorky

KP  II. skupina (13 -24 dle vylosování KP )

09,15 – 09,45

senioři


KP

09,45 – 10,15

sport. dvojice senioři KP

09,30


Porada rozhodčích pro seniorské kategorie 




Zimní stadion
10:30  -  13:30
VJ juniorky

(úprava ledu po 2. rozjížďce)
13:45  -  14:30
VJ junioři

14:45  -  15:15
VJ sportovní dvojice junioři

15,30  -  16,00

VT taneční páry junioři

16,15


Vyhlášení výsledků MČR a Českého poháru v kategorii juniorů

17,00 – 17,30

PT taneční páry senioři

17,45 – 20,00

KP seniorky

20,15 – 20,45

KP senioři

21,00 – 21,30

OT taneční páry senioři


21,45 – 22,15

KP sportovní dvojice senioři
Losování pro VJ, OT a VT budou probíhat ihned po ukončení příslušné části soutěží a schválení oficiálních výsledků v určené místnosti na ZS.

Neděle 19. prosince 2004

Tréninky

07,45 – 08,15

seniorky

VJ  I. skupina  ( 1- 12 dle vylosování VJ )


08,15 – 08,45

seniorky

VJ  II. skupina (13 -24 dle vylosování VJ )

09,00 – 09,30

senioři


VJ

09,45 – 10,15

taneční páry senioři
VT

10,15 – 10,45

sport. dvojice senioři KP

11:00  -  13:45
VJ seniorky

(úprava ledu po 2. rozjížďce)
14:00  -  14:45
VJ senioři

15:00  -  15:30
VT taneční páry senioři

15:45  -  16:15
VJ sportovní dvojice senioři

16:30


Vyhlášení výsledků MČR a Českého poháru v kategorii seniorů
17:30


Exhibice 

	Ceny:
	Všichni účastnici mistrovství obdrží diplomy. Závodnici umístěni na 1. - 3. místě získávají medaile a dotace dle směrnice ČKS č. 8. Při vyhlášení výsledku mistrovství budou zároveň vyhlášeny výsledky Českého poháru seniorů a juniorů, TP a SD.

	
	

	Hudební doprovod :
	K reprodukci hudebního doprovodu je k dispozici kazetový magnetofon a CD přehrávač.

	
	

	Námitky:
	Lze podat podle „Pravidel krasobruslení“

	
	

	Poznámka:
	Všichni závodníci, kteří se umístí na 1.-3. místě, případně další pozvaní, se zúčastní závěrečné exhibice.



Mgr. Pavel  S i l n ý,  v. r.
PaedDr. Stanislava  Š m í d o v á,  v. r.


předseda  STK ČKS
předsedkyně  ČKS

Ing. Karel O u b r e ch t,  v. r.

generální sekretář ČKS

