XXII. ROČNÍK „NYMBURSKÉ STUHY“

závod podle OBO SH
Závod je pořádán v rámci projektu Bruslička v následujících kategoriích:
Přípravka A, nováčci ml. A, nováčci A, žačky nejml. A+B, žačky ml. A+B a žactvo a jako mezioddílový závod v kategorii „prvky bez omezení věku“.

Všeobecná ustanovení

Pořadatel:


Krasobruslařský klub Nymburk

Datum konání:

30.01.2010
Místo konání:

Zimní stadion Nymburk, Tyršova ul.

Ředitel závodu:

Olga Čmugrová





Husova č. 448





288 02 Nymburk





mobil: 605 945 428





e-mail: olga.cmugrova@seznam.cz
Organizační pracovník:
Mgr. Olga Čmugrová (ml.)





nám. Přemyslovců 169





288 02 Nymburk





mobil: 777654615





e-mail: olga.cmugrova@pragia.cz 
Přihlášky:
Jmenovité přihlášky s datem narození a kategorií

zašlete do 18.01.2008 na adresu (e-mail) ředitele závodu.

Kancelář závodu:
Po dobu konání závodu na zimním stadionu v Nymburce

Úhrada nákladů:
Pozvaným rozhodčím a činovníkům dle platných směrnic ČKS

Ubytování:
Hotel v areálu ZS – tel.č.: 325514191

Startovné:
350,- Kč – žactvo, žačky ml., žačky nejml., nováčci, nováčci ml.

300,- Kč – přípravka a mezioddílový závod


Informace:
Během závodu v kanceláři závodu nebo na vývěsce u ledové plochy

Technická ustanovení

Závodí se podle pravidel krasobruslení, pravidel projektu Bruslička a ustanovení tohoto rozpisu.

Startují: Závodníci, jejichž přihláška byla potvrzena pořadatelem. V jednotlivých kategoriích může startovat nejvýše 24 závodníků. Při vyšším počtu přihlášených závodníků si pořadatel vyhrazuje právo na výběr. 

Podmínka účasti: Platný registrační průkaz s potvrzením o lékařské prohlídce ne starší než 1 rok se zařazením v I. nebo II. zdravotní skupině a průkaz pojištěnce.

Závodní program:
Přípravka A
-  Jízda I. 
nar. po 01.07.2003 do 30.06.2004




Nováčci ml. A

nar. po 01.07.2002 do 30.06.2003





Nováčci A


nar. po 01.07.2001 do 30.06.2002





Žačky nejml. A+B

nar. po 01.07.1999 do 30.06.2001





Žačky ml. A+B

nar. po 01.07.1997 do 30.06.1999





Žactvo


nar. po 01.07.1994 do 30.06.1997

Mezioddílový závod, která je určena závodníkům bez VJ, kteří se nemohou účastnit z věkového důvodu kategorie prvků (pro děti bruslící 1- 2 roky)

Povinné prvky: stromeček, překládání vpřed, váha, kozáček, čáp, šourák, brzda pluhem
(bude upřesněno při losování, které prvky se pojedou).

Rozsah:
Náplň a délka trvání volných jízd dle platných pravidel pro sezónu 2009/2010.

Hodnocení:


veřejné, OBO SH, VJ - násobek 1,0.

Časový rozvrh - předběžný:

  6:30-  7:00

porada rozhodčích

  7:00 - 8:15

VJ žačky ml. A
  8:15 - 9:25

VJ žačky ml. B
  9:30 - 10:30

žačky nejml. B
10:45 – 12:35

žačky nejml. A
12:35 - 13:20

nováčci ml. A

13:20 – 14:05

přípravka A

14:20 – 15:50

nováčci A

15:50 -  17:20

žactvo

17:20 – 18:00

mezioddílový závod
Prezentace:
začíná vždy 90 minut před zahájením příslušného závodu a trvá po dobu 30 minut.


Prezentace pro první kategorii 60-30 minut před závodem.

Losování:


30 minut před začátkem KP a VJ

Hudební doprovod:
kazety (přetočené na začátek) nebo CD řádně a čitelně označeny jménem a kategorií závodníka.

Námitky:
lze podat do 15 minut po skončení soutěže se základním vkladem 1.000,- Kč. V případě zamítnutí vklad propadá ve prospěch pořadatele závodu.

Upozornění:
Časový rozvrh je pouze orientační a bude upraven po prezentaci dle počtu závodníků. Upřesnění bude oznámeno v potvrzení nominace nebo na informační tabuli na zimním stadionu. 

Schváleno dne:

V Nymburce dne 29.11. 2009




Olga Čmugrová ml.


