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SOUTĚŽNÍ KATEGORIE A JEJICH VĚKOVÉ ROZDĚLENÍ 
 
V krasobruslařských soutěžích mohou startovat závodníci a závodnice, kteří nejpozději 
do 30. června před sezónou dosáhnou věku 6 let. 
 
Pro stanovení věkové hranice je rozhodující vždy 1. červenec před sezónou – k tomuto 
datu musí závodník či závodnice splňovat dané věkové požadavky. 

 

VĚKOVÉ HRANICE 

Rozmezí dat narození pro sezónu 2025 / 2026 (data platí včetně). Požadované 

testy vyplývají z organizační směrnice pro plnění testů výkonnosti. 

 

SÓLO Horní VH Dolní VH Pozn. 

Minimální 
požadavek na 

splnění testu pro 
možnost startu 
na soutěžích 

Českého poháru 

Minimální 
požadavek na 
splnění testu 
pro možnost 

startu na MČR, 
PČR 

Senioři bez omezení před 30.6.2008  8 (bílá) 8 (zelená) 

Junioři po 1. 7. 2006 před 30.6.2012  7 (bílá) 7 (zelená) 

Dorostenky po 1. 7. 2009 před 30.6.2012  6 (bílá) 6 (zelená) 

Žáci po 1. 7. 2009 před 30.6.2014  6 (bílá) 6 (zelená) 

Žačky po 1. 7. 2011 před 30.6.2014  6 (bílá) 6 (zelená) 

Žactvo mladší po 1. 7. 2013 před 30.6.2015  5 (bílá) 5 (zelená) 

Žactvo nejmladší po 1. 7. 2015 před 30.6.2017  4 (bílá) 4 (zelená)  

Nováčci chlapci po 1. 7. 2017 před 30.6.2019    

Nováčci starší dívky po 1. 7. 2017 před 30.6.2018    

Nováčci mladší dívky po 1. 7. 2018 před 30.6.2019    

Adult, A, B bez omezení před 30.6.2010    

 

SPORTOVNÍ 
DVOJICE 

Horní VH Dolní VH Pozn. 

Minimální 
požadavek na 

splnění testu pro 
možnost startu 

na soutěžích 
Českého poháru 

Minimální 
požadavek na 
splnění testu 
pro možnost 

startu na MČR, 
PČR 

Senioři bez omezení před 30.6.2008  8 (bílá) 8 (zelená)  

Junioři 

po 1. 7. 2004 
ženy 

po 1. 7. 2002 
muži 

před 30.6.2012 
oba 

Max. 
věk.rozdíl 

páru je 7 let 
7 (bílá) 7 (zelená) 

Advanced Novice 

po 1. 7. 2009 
ženy 

po 1. 7. 2007 
muži 

 
před 30.6.2015 

oba 
 

 6 (bílá) 6 (zelená) 

Basic Novice 

po 1. 7. 2011 
ženy 

 po 1. 7. 2011 
muži 

bez omezení  5 (bílá) 5 (zelená) 
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TANEČNÍ PÁRY Horní VH Dolní VH Pozn. 

Minimální 
požadavek na 
splnění testu 
pro možnost 

startu na 
soutěžích 
Českého 
poháru 

Minimální 
požadavek na 

splnění testu pro 
možnost startu 
na MČR, PČR 

Senioři bez omezení před 30.6.2008  8 (bílá) 8 (zelená)  

Junioři 

po 1. 7. 2004 
ženy 

po 1. 7. 2004 
muži 

před 30.6.2012 
oba 

 7 (bílá) 7 (zelená) 

Advanced Novice 

po 1. 7. 2009 
ženy 

po 1. 7. 2007 
muži 

 
před 30.6.2015 

oba 
 

 6 (bílá) 6 (zelená) 

Intermediate Novice 
po 1. 7. 2009 

oba 
bez omezení  5 (bílá) 5 (zelená) 

Basic Novice 
po 1. 7. 2011 

oba 
bez omezení  4 (bílá) 4 (zelená) 

 

 

SKUPINY 
SYNCHR. 

BRUSLENÍ 

Horní VH Dolní VH Pozn   

Senioři bez omezení před 30.6.2008  

  

Junioři po 1.7.2006 před 30.6.2012  

Advanced Novice 
(žactvo pokročilé 

úrovně) 
po 1.7.2009 před 30.6.2015  

Basic Novice 
(žactvo základní 

úrovně) 
po 1.7.2009 před 30.6.2015  

Žactvo mladší 
(Juvenile) 

po 1.7.2012 před 30.6.2019  

Žactvo nejmladší    
(Pre-Juvenile) 

po 1.7.2014 před 30.6.2019  

Mixed Age  bez omezení bez omezení  

Adults / Masters bez omezení před 30.6.2007,  
50% týmu musí 
být narozeno 

před 30.6.2002 
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SYSTÉM  POHÁROVÝCH  SOUTĚŽÍ  
 

Český pohár:      startují pouze soutěžící, kteří/které mají splněný test výkonnosti své 
věkové kategorie (splněno na bílou nebo zelenou barvu);   tento 
požadavek neplatí pro kategorii nováčci chlapci, nováčci starší dívky 
a nováčci mladší dívky 

 
Pohár ČKS:    start není podmíněn splněným testem výkonnosti (tzn. mohou 
 startovat soutěžící se splněným testem své věkové kategorie i ti/ty, 

kteří/které test výkonnosti své věkové kategorie nesplnili/nesplnily)  
 
Pohár ČKS – Adult A:  

start není podmíněn splněným testem výkonnosti (tzn., mohou 
startovat soutěžící se splněným testem své věkové kategorie či 
vyšším i ti/ty, kteří/které test výkonnosti své věkové kategorie 
nesplnili/nesplnily)  

 
Pohár ČKS – Adult B:  

start není podmíněn splněným testem výkonnosti, ale při startu 
soutěžícího/soutěžící s testem, startují pouze soutěžící, kteří/které 
nemají splněný test výkonnosti vyšší než č. 4, a to na jakoukoliv 
barvu (tzn. soutěžící, který/která splnil/a, a to i kdykoliv v minulosti, 
test výkonnosti číslo 5, 6, 7, 8 a/nebo 9 na bílou, žlutou nebo zelenou 
barvu může startovat pouze v Poháru ČKS – Adult A, ostatní 
soutěžící si mohou vybrat mezi Adult A a Adult B) 

 
Klubový pohár ČKS:    start není podmíněn splněným testem výkonnosti (tzn. mohou 

startovat soutěžící se splněným testem své věkové kategorie i ti/ty, 
kteří/které test výkonnosti své věkové kategorie nesplnili/nesplnily 

 
V sezóně 2025/26 je povolen střídavý start ve stejné kategorii v soutěžích Českého 
poháru, Poháru ČKS a Klubovém poháru ČKS.  
 
Závodníci startující v jednom z pohárů (ČP, PČKS) se mohou zúčastnit max. 2. 
závodů v druhém poháru.  
 
Závodníci z Českého poháru se mohou účastnit max. 2 závodů Poháru ČKS. 
 
Závodníci, kteří se rozhodnou startovat v Poháru ČKS mohou se zúčastnit max. 2 
závodů ČP 
 
Maximální celkový počet soutěží za jednu pohárovou sezónu v ČP a PČKS je devět (9). 
Pokud sportovec / sportovkyně poruší pravidla možné účasti v pohárových soutěžích, 
bude mu / jí odebráno 25% z celkového počtu dosud získaných bodů v žebříčku každého 
typu pohárové série, ve které figuruje.  
 
Ve všech kategoriích jsou programy předváděny na instrumentální nebo vokální hudbu. 
 
 
Počty střídavých startů v Klubovém poháru ČKS nejsou nijak omezeny při dodržení max 
9 pohárových soutěží celkem. Závodníci z ČP nesmí startovat v Klubovém poháru ČKS. 
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Klikněte na následující odkazy pro: 
 
- Náplně sólové bruslení - Český pohár 
- Náplně sólové bruslení + kategorie Adult - Pohár ČKS 
- Náplně sólové bruslení + kategorie Adult – Klubový pohár ČKS 
- Náplně sólové bruslení – Klubový pohár ČKS A 
- Náplně párové bruslení 
- Náplně tance na ledě 
- Náplně synchronizované bruslení 

 
 
 

https://www.czechskating.org/files/documents/498b848c3faf555ef83796db2f45dc75.pdf
https://www.czechskating.org/files/documents/498b848c3faf555ef83796db2f45dc75.pdf
https://www.czechskating.org/files/documents/a94bbb5636218af5e2daaea714efc5ee.pdf
https://www.czechskating.org/files/documents/a94bbb5636218af5e2daaea714efc5ee.pdf
https://www.czechskating.org/files/documents/58c782c92af45bd6d51de91d2988c4bf.pdf
https://www.czechskating.org/files/documents/58c782c92af45bd6d51de91d2988c4bf.pdf
https://www.czechskating.org/files/documents/259090b377a6f9546cff108ed39d3cc4.pdf
https://www.czechskating.org/files/documents/259090b377a6f9546cff108ed39d3cc4.pdf
https://www.czechskating.org/files/documents/ec6129c3edbbe3396fc77a4b4aac826d.pdf
https://www.czechskating.org/files/documents/ce692ce5985b6854bf777fe842a075fb.pdf
https://www.czechskating.org/files/documents/cab8815b349811500f5d0cc05c8e6420.pdf

