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Véc: Pozvanka na provérky vykonnosti

Vazeni sportovci, trenéfi a ¢lenové komise,

dovolte, abychom vas jménem Ceského krasobruslaiského svazu pozvali na
provérky vykonnosti, které se uskutecni dne 21. srpna 2010 (sobota) na zimnim
stadionu HASA v Praze 10, Samova 1.

V souladu s ndvrhem TMK CKS, schvélenym predsednictvem CKS, se téchto
provérek povinné zucastni vSichni sportovci seniorského a juniorského véku (dle Pravidel
ISU) zarazeni do SCM nebo VSC.

Z ucasti na provérkach jsou omluveni ¢lenové reprezentace, skupiny A, Michal
Bfezina a Tomas Verner.

5 Clenim komise, pozvanym sportovcim_a jejich zodpovédnym trenérim uhradi
CKS cestovneé (bez stravného) dle Smérnice CKS ¢.1. Vzhledem k tomu, Ze provérky
probéhnou v rdmci jednoho dne, nebude CKS zajistovat a proplacet noclehy.

Provérky  jsou dale, podle  cdasovych moznosti, otevieny  vsem
zavodnikdm/zavodnicim, ktefi/které se chtdji uchazet o nominaci na mezinarodni soutéze
z kalendare ISU (vcetné série soutézi juniorské Grand Prix) a o nominaci na soutéze
EYOF 2011 v Liberci (sportovci/sportovkyné sélovych kategorii narozeni/narozené mezi
1.7. 1994 a 30.6. 1996). Tito zajemci _se provérek zuCastni na vlastni naklady a svou
ucast nahlasi generalnimu sekretarovi CKS (e-mail: krasobrusleni@cstv.cz) nejpozdé&ji
do patku 16.7. 2010 a slozi na Uucet CKS (cCislo Guctu 473654493 / 0300,
variabilnim symbolem je rodné cislo sportovce/sportovkyné) startovné ve vysi
500,- K¢ do patku 30.7. 2010. Viem t&mto zajemcim bude do 9.8. 2010 potvrzena
moznost Ucasti na provérkach.

Zavodnici sélovych kategorii a sportovni dvojice usilujici o nominaci na soutéze
JGP a EYOF predvedou cely juniorsky kratky program a celou juniorskou volnou jizdu.
Zavodnici usilujici o nominaci na seniorské soutéze predvedou cely seniorsky kratky
program a celou seniorskou volnou jizdu. Tanecni pary predvedou kratké a volné tance
pfedepsané pro kategorie, v nichz usiluji o nominaci. Programy musi odpovidat ISU
systému hodnoceni se zménami schvalenymi pfislusnymi technickymi komisemi ISU pro
sezo6nu 2010/2011 (Communication 1611 a 1619 pro séla a SD, resp. Communication
1610 a 1621 pro tance) i vSemi nasledné pfijatymi zménami a doplriky, které budou
publikovany do terminu provérek na strankach ISU a nasledné strankach CKS. Na
provérkach neni mozno predvadét rozpracované nebo jinak nekompletni programy.

Ucast na provérkdch nebude povolena z&vodnikim/zavodnicim, kteFi/které
nebudou mit absolvovany spiro a ergometrické testy v nékteré z akreditovanych
biomedicinskych laboratofi a nepfedloZi vysledky t&chto testl nejpozdé&ji v den provérek.
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Zavodnici jsou dale povinni zaslat e-mailem generalnimu sekretarovi CKS formular
»Pldnovana napln programu" odpovidajici kategorii, ve které budou startovat, a to
nejpozdéji do patku 13.8. 2010.

Zavodnici, ktefi se nezucastni provérek (s vySe uvedenymi vyjimkami), nebudou
CKS nominovani na zadnou mezinarodni soutéz.

VSichni Gcastnici provérek se musi zUcastnit oficialniho zahajeni a losovani, ktera
probéhnou v sobotu, 21. srpna 2010 v 9,00 hodin v zasedaci mistnosti ZS HASA.
Provérky budou ukonceny priblizné ve 20,30 hod. v zasedaci mistnosti ZS HASA.
Pfredpokladané poradi kategorii:

1/ zeny - kratké programy (juniorky, poté seniorky),

2/ muzi - kratké programy (juniofi, poté seniofi, poté zak),
3/ sportovni dvojice — kratké programy (juniofi, poté seniofi),
4/ tanecni pary - kratké tance (juniofi, poté seniofi)

5/ Zzeny - volné jizdy (juniorky, poté seniorky),

6/ muzi - volné jizdy (juniofi, poté seniofi, poté zak),

7/ sportovni dvojice — volné jizdy (juniofi, poté seniofi),

8/ tanecni pary - volné tance (juniofi, poté seniofi)

Pfesny ¢asovy rozpis a kritéria pro nominaci sportovcll na soutéZe juniorské Grand
Prix 2010, EYOF 2011 a mezinarodni seniorské soutéze z kalendare ISU, vcetné vysSe
motivacnich prispévkd (bonusl) za vykon pfi provérkach vykonnosti, budou zvefejnény
na webu CKS do 1.8. 2010.

Po predvedeni véech programd probé&hne na ledé informaéni rozbor za UGcasti
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vsech zavodniku, trenéru, rozhodcCich a technickych kontroloru a specialistu. Zavodnici
dale obdrzi ,protokol" s informaci o podaném vykonu.

Zavodnici predvedou své programy v soutéznim obleCeni (to znamenad ne

v teplakach, kamasich apod.). Stejné jako v predchozich letech plati pfisny zakaz
jakéhokoliv nataceni predvadénych soutéznich vykond.

Pfejeme vSem Uspésnou pfipravu na provérky vykonnosti.

Karel Oubrecht, v.r. Véra Tauchmanova, v.r. Katefina Kamberska, v.r.
generalni sekretar CKS predsedkyné CKS predsedkyné TMK CKS



