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1. VSEOBECNA USTANOVENI

11.  UCEL TESTU VYKONNOSTI

Uc€elem testll vykonnosti je provéFit nasledujici dovednosti bruslafd:
— zvladnuti bruslarskych prvkd (véetné zakladnich element( povinnych
cvik()
— zvladnuti skokd

— zvladnuti piruet
— predvedeni krokl v souladu s hudbou (test €. 5 a vyssi)

PInéni jednotlivych testd a nacvik prvkl obsaZenych v testech napomaha vyrovnanému
vykonnostnimu rdstu zavodnikd.

1.2. POCET TESTU A VEKOVE HRANICE

Vékova hranice je obecné stanovena vzdy k 1. 7. daného kalendarniho roku.
Pro sezénu 2023/2024 jsou vékové hranice u jednotlivych testu:

Sélové kategorie

Test . 1 - pfipravka 1.7.2017 a mladsi
Test C. 2 - novacci mladsi 1.7.2016 - 30. 6. 2017
Test .3 - novacci 1.7.2015-30. 6. 2016
Testc. 4 - nejmladsi Zactvo 1.7.2013 -30.6.2015
TestcC.5 - mladsi Zactvo 1.7.2011 -30.6.2013
TestC.6 - Zactvo 1.7.2008 - 30.6.2013
Test¢.7 - juniofi 1.7.2004 - 30. 6. 2010
TestC. 8 - seniofi do 30. 6. 2007 a starsi

Sportovni dvojice

Testc.5 - Basic Novice Pairs 1.7.2010 a mladsi

Testc.6 - Advanced Novice Pairs  divky: 1.7.2008 - 30.6.2013
chlapci: 1.7.2006 -30.6.2013

Test €. 7 - Junior Pairs juniorky: 1.7.2004 -30.6.2010
juniofi: 1.7.2002 -30.6.2010

Test .8 - Senior Pairs do 30. 6. 2007 a starsi

Tanecni pary



Test €. 1 - Basic Novice Ice Dance 1.7.2010 a mladsi

Test €. 2 - Intermediate Novice Ice Dance 1.7.2008 a mladsi
Testc.3 - Advanced Novice Ice Dance
divky: 1.7.2008 - 30.6.2013
chlapci: 1.7.2006 -30.6.2013
Testc. 4 - Junior Ice Dance juniorky: 1.7.2004 - 30.6.2010
juniofi: 1.7.2002 -30.6.2010
Testc.5 - Senior Ice Dance do 30. 6. 2007 a starsi

Naplf jednotlivych stupfid testd - viz dokument "Testy vykonnosti - popis a
metodické pokyny" platny od 1. 9. 2023.

1.3. EVIDENCE TESTU VYKONNOSTI

Evidenci v3ech konanych testl vykonnosti zabezpecuje sekretariat CKS.

Seznam zavodnik(, ktefi splni nebo se Ucastni testd ¢ 1 - 8, bude vydavan
sekretariatem CKS.

Bruslaf/ka, ktery/a spIni dany test vykonnosti, obdrzi zapis do evidencni karty v databazi
CKS. Splnéni pFislusného testu bude také zvefejnéno u prislusného bruslaFe
v ZebFitku Ceského poharu i v Poharu CKS

Zelena karta - spInéni testu na minimalné 60%
Bila karta - spInéni testu na 45% - 59,99 %

14. TERMINY KONANIi TESTU VYKONNOSTI

e Zzafi - dva nezavislé terminy

¢ leden - jeden termin (+ moznost rozSifeni na dva terminy)

e brFezen - dva nezavislé terminy
PFesné terminy test( stanovuje v souvislosti s kalendafem soutéZi pfed sezénou P CKS
na navrh STK.

15. UHRADA NAKLADU

a) Naklady na ledovou plochu hradi vzdy: organizator
b) Odmeénu a cestovné predsedy zkuSebni komise u testu €. 1 az 8 hradi:  organizator
c) Odménu a cestovné ¢lent zkusebni komise u testu €. 1 aZ 8 hradi: organizator

Odmény pro komisare jsou stanoveny takto:
vedouci komisar 500,- K¢/osoba/den +400,- K¢/ hod.
komisar 400,- K</ hod.



Viechny odmény a cestovné se vyplaceji dle platnych smérnic CKS organizatorem
v misté konani a po ukonceni testu.

1.6. STARTOVNE

VSichni Ucastnici zaplati startovné, které slouZi k Uhradé ndkladd nezbytnych pro
zabezpeceni organizace testd vykonnosti. VysSi startovného stanovi organizator, ale
financni castka poZadovana za jeden test nesmi presahnout 600 K¢.

1.7. PODMINKY UCASTI

VSichni Ucastnici pInéni test vykonnosti predloZi:
V pfipadé testu ¢. 1

— registraéni kartu CKS (pokud jiz byl vydana)

— obcansky prlkaz nebo prikaz pojisténce (kontrola data narozeni)
V pripadé testd ¢. 2 - 8

— registraéni kartu CKS

— obcansky priakaz nebo prikaz pojisténce (kontrola data narozeni)

1.8. STARTV SOUTEZICH

Start v soutdZich Ceského pohéru je podminén splnénim testu vykonnosti pfislusné
veékové (s6la) nebo soutézni (SD a TP) kategorie (viz Pravidla krasobrusleni platna pro
CR - soutéZni kategorie, v&kové hranice, ndplné programd a jejich hodnoceni).
Uvedeny dokument je pred zacatkem kazdé krasobruslarské sezony aktualizovan.

1.8.1. Poharové soutéze

V sez6né 2023/24 je start v soutéZich Ceského poharu podminén spinénim prislusného
testu vykonnosti podle véku (kategorie u SD a TP) zavodnika nebo testu vysSi
veékové/soutézni kategorie minimalné na bilou kartu.

Kontrolou splnéni této podminky je povinen vysilajici (matefsky) klub. V pfipadé
neopravnéného startu bude potrestan/a jak soutéZici (nebudou mu/ji pfidéleny body
za souté?), tak i vysilajici klub (dle pravidel a smé&rnic CKS).

1.8.2. Mistrovské soutéze

Podminkou startu na mistrovstvi Ceské republiky je pro sélové kategorie spinéni
prislusného testu odpovidajiciho véku zavodnika/zavodnice nebo testu vySSi vékové
kategorie na minimalné 60% z celkového poctu bodl pro kazdy vypsany test (tedy na
zelenou/dFive i zlutou kartu) a umisténi na odpovidajicim misté Zebficku prislusné




poharové soutéze a/nebo splnéni dalSich nominacnich kritérii. Pro kategorie
sportovnich dvojic a tanecnich part splnéni prislusného testu odpovidajiciho véku
zavodnika/zavodnice nebo testu vySSi soutéZzni kategorie na minimalné 60%
z celkového poctu bodu pro kazdy vypsany test (tedy na zelenou/drfive i Zlutou kartu)
a umisténi na odpovidajicim misté ZebFicku pfislusné poharové soutéze a/nebo
spInéni dalSich nominacnich kritérii. Datum uzavérky plnéni testl vykonnosti pred
danym mistrovstvim republiky je stejné jako datum uzavérky porfadi v Ceském
poharu.

1.9. POCET MOZNOSTIi PLNENi TESTU VYKONNOSTI

Opakované plnéni testl vykonnosti v jedné sez6né neni omezeno. V pripadé plnéni dvou
testl v jednom terminu je podminkou pro moznost plnéni vyssiho testu spinéni testu
nizsi obtiznosti nejméné na 60%.

1.10. PLATNOST TESTU VYKONNOSTI

Splnény vykonnostni test v jednotlivé kategorii je trvale platny.

111.  PLNENIi PRISLUSNYCH TESTU VYKONNOSTI VZHLEDEM K VEKU

Pro Gcast na soutéZich Ceského poharu postaci soutdZicim v sélovych kategoriich splnit
test jejich vékové kategorie nebo test vySSi na minimalné bilou kartu. Bruslaf/ka musi
plnit stanovené prvky ztestu predchazejici vékové kategorie a musi je splnit na
minimalné bilou kartu jen v pfipadé, kdy tento predchazejici test nema spinén.

112.  MOZNOST PLNENI TESTU VYSSi VEKOVE KATEGORIE

Ucastnici mohou plnit i testy vy33i vékové kategorie. Testy vy33i vékové kategorie mohou
byt plnény ve stejné sezoné, kdy byl splnén test kategorie odpovidajici véku
bruslare/bruslarky. Ziskani testu vyssi vékové kategorie neuklada povinnost ve vyssi
vékové kategorii startovat.

Pokud bruslar/ka plni test vySSi kategorie a nema splnény test své vékové kategorie,
musi plnit tfi stanovené prvky ztestu své vékové kategorie a musi je splnit na
minimalné bilou kartu.

113. MOZNOST PLNENI TESTU NIZSi VEKOVE KATEGORIE

e v



1.14. PLNENIi TESTU V PAROVYCH DISCIPLINACH

Bruslari v kategorii tanecnich parUd pini cely tanecni test prislusné kategorie samostatné,
bez tanecniho partnera. Pokud bruslaf/ka splnil/a test v sélové kategorii a chce plnit
test stejné vékové kategorie v discipliné sportovnich dvojic, pfedvede pouze prvky
nadstavbové ¢asti testu pro sportovni dvojice. Pro spinéni spolecnych parovych prvki
v obou parovych disciplinach si bruslafi mohou vybrat libovolného partnera.

2. TECHNICKE PODMINKY

2.1. MiSTO KONANI

Test: c.1-8 povéreny klub

2.2.  SLOZENIi ZKUSEBNi KOMISE

Test:¢. 1-8  triclenna komise sloZena ze ¢lend ,Sboru komisar CKS”

23. JMENOVANIi KOMISE

Cleny komise nominuje P CKS na navrh TMK ze seznamu ,Sboru komisar@“. Slozeni
komise pro jednotlivé testy oznamuje sekretariat CKS nejpozdg&ji 7 dni pfed konanim
e-mailem poradateli testu.

24.  OHLASENi KONANI TESTU VYKONNOSTI

Po schvéleni terminu, mista konani testll a rozsahu testd zajisti STK CKS zvefejnéni
informace na webovych strankach CKS.

Organizator testl zarazuje bruslafe do startovni listiny na zakladé zavazné prihlasky
zaslané zastupcem klubu, jehoz je bruslaf/ka Fadnym clenem/fadnou ¢lenkou. Termin
uzavérky prihlasek stanovi organizator.

25.  ZAZNAM O PRUBEHU TESTU VYKONNOSTI



Hodnoceni testl je neverejné. Komisari zaznamendavaji hodnoceni do protokold, kazdy
prvek je hodnocen v rozsahu 1 - 4 bod( Krokova vazba u testd €. 5 - 8 je hodnocena
vrozsahu 1 - 16 bodd.

Body jsou pridélovany podle nasledujicich kritérii:

1. absolvovano, hrubé chyby v technice a provedeni poZzadovanych prvk( testu

2. predvedeno, chyby vtechnice a provedeni (pfedepsané hrany, zakladni
drzeni trupu a pazi, chyby v kresbé a pozici apod.); zakladni dovednost
zvladnuta, Ize predpokladat zlepSeni

3. dobré zvladnuti pozadovaného prvku testu, drobné chyby a nepresnosti
v drZzeni, hranach; pozadovany prvek je z bruslarského hlediska i pres drobné
nepresnosti absolvovan plynule

4. pozadovany prvek testu je predveden na dobré bruslafské drovni, mlze
vykazovat drobné odchylky v pfedvedeni, ale celkové zvladnuti prvku je
v souladu s pozadovanou technikou provedeni.

U testl tanecnich parQ je rozsah hodnoceni prvkd 1 - 4 body. Podrobnosti
bodového hodnoceni jsou publikovany v dokumentu ,Testy vykonnosti - popis a
metodické pokyny”.

26. ZPRAVA O KONANi A PROVEDENi TESTU VYKONNOSTI

Organizator testll vykonnosti je odpovédny za kontrolu poctu dosazenych bodU a zaslani
vsech hodnoticich listl, zavérecnych protokoll, zavérecnych zprav a podkladi do
sedmi dnli po konani testl na adresu sekretariatu CKS.

Pokud organizator zverejni vysledky testl jiz v pribéhu dne, kdy se testy konaji, jsou
dané vysledky neoficialni.

Oficialni vysledky jsou, po zaslani podkladd na adresu sekretariatu CKS, publikovany na
webu CKS v sekci Testy vykonnosti.

Zmény vstupuji v platnost dnem schvaleni.

Evzen MilCinsky v. r.
predseda STK CKS



