Vybérove rizeni pro zaazeni zavodniki do PRTM
Zimni stadion SAREZA Ostrava Poruba, 28.10.2014,0Q hod.

Casovy rozpis celé akce buderegrén podle potu pihlasek.

Minimalni poZadavky pro Uéast na vylErovém ¥izeni do PRTM

Ra‘nik 2000
e Splreni testu dle ¥ku minimalreé na Zlutou kartu
« Umiseni vCeském poharu 2010/11 do 24. mista
» Zvladnuté vSechny dvojité skoky, kombinace dvoajiych skoki

Ra‘nik 2001
e Splreni testu dle ¥ku minimalreé na Zlutou kartu
« Umiseni vCeském poharu 2010/11 do 24. mista
» Zvladnuté vSechny dvojité skoky, kombinace s dynjiskokem

Ranik 2002
e Splreni testu dle ¥ku minimalreé na Zlutou kartu
»  Umiseni v Ceském poharu 2010/11 do 24. mista
e Zvladnuté vSechny dvojité skoky

Ra‘nik 2003
e Splreni testu dle ¥ku minimalreé na Zlutou kartu
» Umiseni v Ceském poharu 2010/11 do 24. mista
e Zvladnuté dvojité skoky minimaépo rittbergera

Ucastnicky poplatek 500, je splatny pi prezentaci. Vybrovéiizeni se bude skladat ze
dvou ¢asti, na led a suchu, z&kolika aspeki (nag. flexibilita, hodnoceni postavy, pohybové
aktivity, odrazoveé vybusnosti, provedeni pivka ledové plose). K prékam na ledové ploSe i na
suchu je povinny vhodny ubor na trénink, resp.réaibk v glocvicne.

Do Projektu rozvoje talentované mladeze buddazny jen ty &i, které splni pozadované prvky
krasobrusleni a jednotlivadeni dosdhnou ve vzajemnych souvislostech nakrnych hodnot.
Zadam vsechny trenéry a roej aby k tomuto vydru pristupovali zodpowdrg, tj. podat pihlasku
ditéte, které opravu zvlada vypsana kritéria.

Prihlasky zasilejte do 23.10.2011 na adresu: evzégimeky@czechskating.org

EvZen Mikinsky
vedouci PRTM



