Navrh novych ndaplni

Nejmladsi Zactvo — pouze volna jizda
Divky volna jizda 2:30 min. +/— 10 sek.
Chlapci volna jizda 3:00 min. +/— 10 sek.

Dobte vyvaieny program volné jizdy sélové kategorie chlapci a divek nejmladsiho Zactva musi
obsahovat:

a) Maximalné 5 skokovych prvkl v kategorii divek a 6 skokovych prvkid v kategorii chlapct, z nichz
jednim musi byt skok axelového typu. Mohou byt zafazeny maximalné dvé (2) kombinace nebo
sekvence skokl, kombinace skok(l smi obsahovat pouze dva (2) skoky. Sekvence skokl muzZe
obsahovat libovolny pocet skokl, zapocitavaji se vsak pouze dva nejobtiznéjsi. Smi byt opakovany
pouze dva (2) skoky s rotaci dvé a pll (2 %) otocky a vice, toto opakovani je povoleno pouze v
kombinaci nebo sekvenci skokd. Jakykoliv jednoduchy nebo dvojity skok (véetné dvojitého Axela)
nebo trojity skok nemuze byt predveden celkové vice neZ dvakrat.

b) Maximalné dvé (2) piruety rozlicného charakteru (tj. majici rGznou zkratku), z nichZ jedna musi byt
kombinovana pirueta a jedna musi byt piruetou bez zmény polohy. Kombinovana pirueta se zménou
nohy a minimalné osmi (8) otackami nebo bez zmény nohy a minimalné Sesti (6) otackami. Pirueta v
jedné pozici se zménou nohy a minimalné osmi (8) otackami nebo v jedné pozici bez zmény nohy s
minimalné Sesti (6) otackami.

¢) Jednu (1) krokovou sekvenci plné vyuZivajici ledovou plochu.

Jsou hodnoceny pouze nasledujici programové komponenty:
o Bruslafské dovednosti

e Pfedvedeni/Provedeni

o |[nterpretace

Faktory pro programové komponenty jsou - pro chlapce 2.0 - pro divky 1.7

Vysvétleni tykajici se Urovné obtiznosti: V kategorii nejmladsiho Zactva — sélo budou u prvkd, u
kterych se ur€uje Uroven obtiZnosti, zapocitdvany charakteristiky maximalné do urovné obtiZnosti 3.
Jakékoliv dalsi charakteristiky obtiZnosti zvySujici Uroven obtiZnosti se nebudou zapocitavat a budou
technickym panelem ignorovany

Mladsi Zactvo — pouze volna jizda
Divky volna jizda 3:00 min. +/— 10 sek.
Chlapci volna jizda 3:30 min. +/— 10 sek.

Dobre vyvazeny program volné jizdy musi obsahovat nasledujici prvky:

a) Maximalné 6 skokovych prvkd v kategorii divek, 7 skokovych prvk( v kategorii chlapcd, z nichz
jednim musi byt skok axelového typu. Mohou byt zarfazeny maximalné dvé (2) kombinace nebo
sekvence skokll, kombinace skokl smi obsahovat pouze dva (2) skoky. Sekvence skokl muze
obsahovat libovolny pocet skokd, zapocitavaji se vsak pouze dva nejobtiznéjsi. Jakykoliv jednoduchy
nebo dvojity skok (v€etné dvojitého Axela) nebo trojity skok nemuize byt predveden celkové vice nez
dvakrat.



b) Maximalné dvé (2) piruety rozlicného charakteru, z nichZ jedna musi byt kombinovana pirueta se
zménou nohy (minimalné osm (8) otacek), ktera nesmi zacinat skokem, a jedna musi byt skokem do
piruety (minimalné Sest (6) otacek) nebo piruetou zacinajici skokem a provedenou v jedné pozici se
zménou nohy (minimalné osm (8) otacek).

¢) Maximalné jednu (1) krokovou sekvenci plné vyuzivajici ledovou plochu.

Jsou hodnoceny pouze nasledujici programové komponenty:
o Bruslafské dovednosti

e Spojovaci prvky

e Pfedvedeni e Interpretace

Faktory pro programové komponenty jsou - pro chlapce 1.8 - pro divky 1.6

Vysvétleni tykajici se irovné obtiznosti:

V kategorii mladsiho Zactva — sélo budou u prvkd, u kterych se urcuje Uroven obtiZznosti, zapocitavany
charakteristiky maximalné do Urovné obtiznosti 3. Jakékoliv dalsi charakteristiky obtiZznosti zvysujici
Uroven obtiznosti se nebudou zapocditavat a budou technickym panelem ignorovany.

razné

e Ve vsech skupinach a podskupinach sélového brusleni Zactva je povolen maximalni pocet osmi (8)
bruslar( v jedné rozjizdkové skupiné.

e Za prvky predvedené ve druhé poloviné kratkého programu / volné jizdy neni udélovan bonus.

e Jestlize je predveden néjaky skok navic / jsou predvedeny néjaké skoky navic, nulovou hodnotu
bude mit pouze ten skok, ktery neodpovida poZzadavkim. Skokim je ptipisovana hodnota na zakladé
poradi, ve kterém byly prfedvedeny.



